
Escanee el código para conocer más sobre los 
recursos médicos que están a su alcance 

Visite este enlace para obtener otros materiales educativos 

más información a través del email: 
PAhealthresources@healthfederation.org stophiv.com/sor 

 

 
 

Debido a que el VHC sigue siendo 
contagioso en la sangre fuera del 
organismo, cualquier utensilio sin 

esterilizar, tinta, agua u otra herramienta 
a utilizar para tatuar puede transmitir el 
virus. Asegúrese de que los utensilios y el 

agua que use su tatuador estén 
esterilizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

  

 
 

 

 

 
Esto incluye jeringas y utensilios utilizados para 
preparar drogas, como recipientes para cocinar, 

algodón, agua, tuberías y pajitas. El VHC 
puede permanecer en estado infeccioso fuera 
del cuerpo durante días, o incluso semanas, y 

puede transmitirse durante ese tiempo. 
Utilice jeringas esterilizadas, ¡siempre 

funciona! 

 

 
 

Aunque no es muy común, el VHC también 
puede trasmitirse mediante el sexo no 

protegido. Los hombres que mantienen 
relaciones sexuales con hombres que 

padecen VIH son los más vulnerables. 
Practique el sexo seguro siempre que sea 

posible para reducir la trasmisión del VHC. 

 

 
Todas las mujeres embarazadas deben 

hacerse la prueba en cada embarazo. Si un 
padre da positivo al VHC, es crucial que 

busque atención médica. Generalmente, el 
tratamiento para el VHC no se administra 

durante el embarazo, pero sí se ofrece la 
atención médica adecuada para proteger 

tanto a la madre como al bebé. 
 

EL VIRUS DE LA HEPATITIS C (VHC) 
SE TRANSMITE PRINCIPALMENTE 

MEDIANTE LA SANGRE. 

CONSUMO DE DROGAS INYECTABLES 

EMBARAZO Y PARTO 

TRANSMISIÓN SEXUAL 

TATUAJES O PIERCINGS SIN ESTERILIZAR 
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